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Bruksanvisning: Dagliga engangslinser — midafilcon A (56 % vatten)/hioxifilcon A (57 % vatten)

Obs
+ Las foljande instruktioner noggrant fore anvandning och forvara detta informationsblad pa en saker plats for framtida bruk.
*  Folj alltid instruktionerna i detta informationsblad och de instruktioner som du har fatt av din optiker for Iamplig anvandning av kontaktlinser.

INLEDNING
+ midafilcon A (56 % vatten) &r en mjuk bla fargad silikonhydrogel kontaktlins med 56 % vatteninnehall.
Den sterila midafilcon A (56 % vatten) ar nedsankt i en buffrad saltlésning och individuellt forpackad i en folietillsluten plastbehallare.
+ hioxifilcon A (57 % vatten) &r en mjuk bla fargad hydrogel kontaktlins med 57 % vatteninnehall.
Den sterila hioxifilcon A (57 % vatten) &r nedsénkt i en buffrad saltlésning och individuellt férpackad i en férpackning.

INDIKATIONER
+ midafilcon A (56 % vatten) ar endast avsedd for dagligt bruk och korrigering av brytningsametropi (nérsynthet, dversynthet och/eller astigmatism) och/eller alderssynthet
(exklusive astigmatism) i icke-afakiska sjukdomsfria dgon.
+ hioxifilcon A (57 % vatten) &r endast avsedd for dagligt bruk och korrigering av brytningsametropi (narsynthet, dversynthet och/eller astigmatism) och/eller alderssynthet
(exklusive astigmatism) i icke-afakiska sjukdomsfria 6gon.
BEGARNSNINGAR FOR ANVANDNING
Ta ut och kassera kontaktlinserna vid slutet av varje dag och ersatt dem med ett nytt frascht par varje morgon. Ateranvandning av engangslinser okar risken for Ggonproblem.
KONTRAINDIKATIONER
Anvand inte kontaktlinserna om du har nagot av foljande tillstand:
+  Akut och subakut inflammation eller infektion av den framre kammaren av dgat
+Nagon sjukdom, skada eller abnormitet som paverkar hornhinnan, bindhinnan eller 6gonlocken
+  Gravt otillrdcklig tarproduktion (torra 6gon)
+ Korneal hypestesi (reducerad hornhinnekanslighet)
+  Nagon systematisk sjukdom som negativt kan paverka gonen genom att anvénda kontaktlinser
+ Allergiska reaktioner som kan orsakas eller forstérkas genom att anvanda kontaktlinser
+ Nagon aktiv hornhinneinfektion
+ Rada eller irriterade 6gon
+  Ofullstandig hornhinneldkning efter gonoperation
VARNING
Du bor informeras om féljande varningar géllande anvéandning av kontaktlinser.
+ (Ogon problem som uppstar fran anvéndande av kontaktiinser som t.ex. hornhinnesar kan uppsta snabbt och kan leda till férlust av synen. Om du upplever obehag i
odgonen, verdrivet tarflode, syn forandringar, roda 6gon eller andra problem bor du genast ta ut linserna och radfraga din optiker.
FORSIKTIGHETSATGARDER
+ Hantera kontaktlinserna varsamt (var forsiktigt sa att du inte tappar dem).
+ Rorinte kontaktlinserna med dina naglar.
+  Sétt in kontaktlinserna fore du sétter pa kosmetika. Applicera inte kosmetika, lotioner, kramer eller sprayer vid hantering av kontaktlinserna.
+ Radfraga din optiker fére du anvander nagon medicin i 6gonen.
+ Om kontaktlinserna kénns torra nér de sitter i kan du applicera nagra droppar av den smérjande och aterfuktande Iosningen (rekommenderad av din optiker) direkt i
6gonen och vanta tills linserna ror sig fritt innan du tar ut dem. Om det fortfarande kénns obehagligt, kontakta genast din optiker.
+  Undvik alla skadliga eller irriterande angor nar du bar kontaktlinserna.
+ Om nagra kemikalier skvatts i 6gonen, spola genast med kranvatten. Ta genast ut kontaktlinserna och radfraga din optiker, eller besok ett sjukhus.
+ Radfraga din optiker for instruktioner gallande anvandning av kontaktlinser vid utvande av sport och vattenaktiviteter eller sarskilda yrken.
+  Med multifokala kontaktlinser rekommenderas det att du endast anvénder linserna i bekanta situationer (i icke-visuellt anstrdngande situationer) under
anpassningsperioden. Undvik i synnerhet att kdra motorfordon under anpassningsperioden.
+  Plétsligt ljus medan du anvénder de multifokala kontaktlinserna kan orsaka minskad synskarpa. Radfraga din optiker om du kanner obehag nér du anvander linserna i
starka ljus.
+Ingen rengoring eller desinfektering ar nodvandig for dagliga engangslinser. Kassera alltid de anvanda linserna. Ha ett extra par linser eller glaségon med dig ifall du
behdver ta ur linserna under dagen.
+  Sov inte med kontaktlinserna i.
+  Uppféljningsbesdk ar nodvandigt for att forsakra fortsatt god 6gonhalsa.
+ Radfraga din optiker om du dnskar &ndra linstyp eller parametrar.
+ Informera din lakare att du anvander kontaktlinser.
+  Forvara kontaktlinserna i rumstemperatur. Undvik frysning.
+ Kontaktlinserna ska inte delas med andra personer.
BIVERKNINGAR
Om nagot av foljande problem uppstar ta genast ut kontaktlinserna och ersatt dem med ett nytt frascht par. Om problemen fortsétter ta da ut linserna och sok omedelbart
behandling. Allvarlig 6gonskada kan resultera i inflammation, hornhinnesar, neovaskularisation och regnbagshinneinflammation.
+  Stickning i 6gonen, brannande kansla, klada eller nagon annan slags dgonsmérta
+  Kontinuerlig kénsla av frammande féremal eller skrapning
+ Overdrivet tarflode, ovanlig dgonsekretion, rodnad, minskad synskarpa, suddig syn, ljusflackar, fotofobi eller torra dgon
Om nagra allvarliga incidenter intraffar pa grund av kontaktlinserna, ska detta rapporteras till en auktoriserad representant och/eller tillverkaren samt behdrig myndighet.

LINSHANTERING

+  Tvatta, skolj och torka alltid dina hander noggrant fére du handskas med kontaktlinserna.

+  Anvand inte kontaktlinserna om den sterila forpackningen har dppnats, skadats eller om utgangsdatumet har passerat.
+ Hantera alltid den vénstra och hdgra kontaktlinsen i samma ordning for att undvika frvéaxling.

Endast for platt forpackning:

+  Applicera inte 6verdriven kraft pa forpackningarna under en langre period.

+  Lyft upp kontaktlinsen pa skivan omedelbart efter att forpackningen har dppnats.

Oppning av den folietillslutna plastbehallaren:
1. Hall i blisterremsan som visat pa bilden och ta loss en behallare. (Se Bild 1.)
2. Aviagsna folien pa behallaren for att 6ppna forpackningen. (Se Bild 2.)
3. Hitta kontaktlinsen i forpackningen med den konkava sidan uppat.
4. Tavarsamt upp linsen fran forpackningen och se till att den &r fri fran skada eller frammande foremal. (Se Bild 2.)
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Oppna férpackningen:

1. Dra av remsan pa forpackningen.

2. Hitta kontaktlinsen i férpackningen med den konvexa sidan uppat.

3. Tavarsamt upp linsen fran forpackningen och kontrollera sa att den &r fri fran skada eller frammande foremal.
Satta in kontaktlinser:

Nedan kan du finna en generell beskrivning dver tillvigagangssétt for att sétta in kontaktlinserna. Radfraga din optiker for mer detaljerad information om nddvéndigt.

1. Placera kontaktlinsen pa spetsen av pekfingret av din dominanta hand, med den kokava sidan uppat.
2. Kontrollera sa att linsen inte &r vand ut och in genom att granska den fran sidan.
3. Hall dina 6gonlock brett isar genom att dra det dvre dgonlocket med langfingret med din icke-dominanta hand och det
nedre 6gonlocket med langfingret med din dominanta hand.
4. Forlangsamt linsen upp mot dgat samtidigt som du tittar rakt fram, och placera forsiktigt linsen pa hornhinnan.
+ Tryck inte linsen mot dgat.
5. Titta ner, slapp forst det 6vre égonlocket och sedan det nedre och blinka forsiktigt.
6. Upprepa samma procedur for den andra linsen.
+ Omdin syn &r suddig efter insattning av kontaktlinserna:
+ Om kontaktlinserna inte ar centrerad pa hornhinnan:
Titta i spegeln och manipulera forsiktigt kanten av linsen for att flytta den mot hornhinnan medan du har 6gonen
oppna. Tryck med fingret pa kanten av det 6vre eller nedre locket tills linsen ar centrerad pa hornhinnan.
« Om kontaktlinserna ar centrerad pa hornhinnan:
Ta ut linserna. Mdjliga orsaker &r foljande:
- Linsytan ar smutsig.
- Linsen r pa fel 6ga.
- Linsen har satts ut och in pa 6gat.
+ Om din syn fortfarande ar suddig efter att du har kontrollerat ovanstaende problem, ta da ut kontaktlinserna och
radfraga din optiker.
+ Om du kanner betydlig obehag nér du anvénder kontaktlinserna ta da genast ut linserna och radfraga din optiker.
+ Toriska kontaktlinser har ett vagledningsmérke. Det ar till for att bekrafta passformsforhallandet. (Se Bild 3 och Bild 4.)
Ta ut kontaktlinserna:
Titta uppat medan du haller huvudet rakt.
Dra ner det nedre dgonlocket med langfingret med din icke-dominanta hand och placera pekfingret med din dominanta
hand pa den nedre kanten av kontaktlinsen.
Skjut ner linsen till den nedre vita delen av 6gat.
Nyp férsiktigt linsen mellan tummen och pekfingret med din dominanta hand.
Ta utlinsen.
Upprepa samma procedur for den andra linsen.
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SYMBOLER SOM ANVANDS PA FORPACKNINGEN, FOLIETILLSLUTEN PLASTBEHALLARE OCH PLATT FORPACKNING

For toriska kontaktlinser
(midafilcon A (56 % vatten))

Végledning Bild 3
Fér toriska kontaktlinser
(hioxifilcon A (57 % vatten))

Végledning Bild 4
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DEFINITION Konsultera Ateranvénd inte Satsnummer Anvand fore Datum fér tillverkning
bruksanvisningen (Utgangsdatum)

swo. | [sTERLE | O ®
DEFINITION Steriiserad med énga Enkeltstert bariarsystem ~ A"+an1nte o ferpackningen Frys inte

W
DEFINITION Medicinteknisk produkt Unik produktidentifiering EU-importér

SYMBOL DIA BC P CYL AXIAXIS
DEFINITION Diameter Baskurva (Li,?sizf;ia) (CyIir?(;zF:;iyrka) Cylinderaxel

SYMBOL ADD LOW HIGH
DEFINITION Dioptri (tillaggsstyrka) Design for lag tillaggsstyrka (+1,00 D) Design for hog tillaggsstyrka (+2,00 D)
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