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Naudojimo instrukcija: ,asmofilcon A“ (40 % vandens) 2 savaiciy arba ménesiniai kontaktiniai leSiai

Svarbu
* Prie$ naudojimg atidziai perskaitykite Sia instrukcija ir laikykite $j dokumenta saugioje vietoje, kad prireikus galétuméte pasiziaréti.
*  Visuomet laikykités Siame dokumente ir akiy priezitiros specialisto ar gydytojo pateikty nurodymy dél tinkamo kontaktiniy lesiy ir leSiy priezitros gaminiy naudojimo,
iskaitant lesiy dékliukus.

INFORMACIJA DEL 2 SAVAICIY KONTAKTINIY LESIY

|vadas

,asmofilcon A“ (40 % vandens) — tai mélyno atspalvio minksti silikono hidrogelio kontaktiniai leSiai, kuriuos sudaro 40 % vandens.

Steriliis leSiai ,asmofilcon A* (40 % vandens) yra supakuoti atskirai plévele uzsandarintoje plastikinéje talpykléje ir panardinti | buferinj fiziologini tirpala.

Indikacijos

Lesiai ,asmofilcon A“ (40 % vandens) yra skirti dieng ar iki 7 dieny neSioti bei refrakcinei ametropijai (trumparegystei, toliaregystei ir (arba) astigmatizmui) koreguoti, kai akys yra sveikos,
neafakinés.

Naudojimo apribojimai

Nuvalykite ir dezinfekuokite iSimtus kontaktinius leSius, laikydamiesi akiy priezitiros specialisto ar gydytojo rekomenduojamo valymo ir dezinfekavimo rezimo. Kas 2 savaites kontaktinius
leSius pakeiskite naujais.

Dél leiy nesiojimo plano, atsizvelgdami { individualius poreikius, pasikonsultuokite su akiy priezidros specialistu ar gydytoju. Po nurodyto nesiojimo laikotarpio kontaktinius leSius visada
iSmeskite. Kontaktinius leSius nesiojant ilgiau nei nurodyta padidéja akiy sutrikimy pavojus.

INFORMACIJA DEL MENESINIY KONTAKTINIY LESIY

|vadas

L,asmofilcon A* (40 % vandens) — tai mélyno atspalvio minkti silikono hidrogelio kontaktiniai leSiai, kuriuos sudaro 40 % vandens.

Steriltis leSiai ,asmofilcon A* (40 % vandens) yra supakuoti atskirai plévele uzsandarintoje plastikinéje talpykléje ir panardinti | buferinj fiziologini tirpala,

Indikacijos

LeSiai ,asmofilcon A* (40 % vandens) yra skirti neSioti dieng ir refrakcinei ametropijai (trumparegystei, toliaregystei ir (arba) astigmatizmui) ir (arba) senatvinei toliaregystei koreguoti, kai akys

yra sveikos, neafakinés.

Naudojimo apribojimai

Nuvalykite ir dezinfekuokite iSimtus kontaktinius leSius, laikydamiesi akiy priezitiros specialisto ar gydytojo rekomenduojamo valymo ir dezinfekavimo rezimo. Kas ménesj kontaktinius leSius
akeiskite naujais.

pDél lediy neéionimo plano, atsizvelgdami | individualius poreikius, pasikonsultuokite su akiy prieZidros specialistu ar gydytoju. Po nurodyto nesiojimo laikotarpio kontaktinius lgSius visada

iSmeskite. Kontaktinius leSius nesiojant ilgiau nei nurodyta padidéja akiy sutrikimy pavojus.

KONTRAINDIKACIJOS
Nenesiokite kontaktiniy leSiy, jeigu yra bent viena i$ iy bukliy.
+  Akiy priekinés kameros dminis ir podimis uzdegimas ar infekcija.
Bet kokia liga, suzalojimas ar nukrypimas nuo normos, turintis poveikio ragenai, junginei ar akiy vokams.
Sunkus asary sekrecijos nepakankamumas (sausos akys).
Ragenos hipestezija (sumazéjes ragenos jautrumas).
Bet kokia sisteminé liga, kuri gali turéti neigiamo poveikio akims nesiojant kontaktinius lesius.
Alerginés reakcijos, kurias gali sukelti arba sustiprinti neSiojami kontaktiniai leSiai.
Bet kokia aktyvi ragenos infekcija.
Paraudusios arba sudirgusios akys.
NevisiSkai iSgijusi ragena po akiy operacijos.

ISPEJIMAI
Atkreipkite démesj | Siuos {spéjimus, susijusius su kontaktiniy leiy neSiojimu.
+  Creitai gali atsirasti su leiy neSiojimu ir leSiy, prieZitros gaminiy naudojimu susijusiy akiy problemy, pavyzdZiui, ragenos opy, o tai gali lemti regéjimo netekima. Jeigu jauciate
nepatoguma akyse, pernelyg asarojate, pasikeicia regéjimas, akys parausta ar susiduriate su kitomis problemomis, skubiai iSimkite lgSius ir kreipkités | akiy priezitros specialista ar
gydytoja.

ATSARGUMO PRIEMONES

Atsargiai tvarkykite kontaktinius leSius (bdkite atsargls, kad ju nenumestuméte).

Nelieskite kontaktiniy lesiy savo nagais.

Kontaktinius leSius isidékite, prie$ naudodami kosmetikos priemones. Nenaudokite kosmetikos priemoniu, losjony, kremy ar purskikliy, tvarkydami kontaktinius leSius.

Prie§ naudodami bet kokius vaistus akims, pasitarkite su akiy priezitros specialistu ar gydytoju.

Jeigu jauciate, kad kontaktiniai leSiai yra sausi akyse, tiesiai | akis {lasinkite kelis tepamojo ar drékinamojo tirpalo ladus (rekomenduotus akiy priezitiros specialisto ar gydytojo) ir

palaukite, kol leiai galés laisvai judéti akyse, prie$ juos iSimdami. Jeigu vis tiek jauciate nepatoguma, skubiai kreipkités | savo akiy priezidros specialista ar gydytoja.

+  Kai neSiojate kontaktinius lgSius, venkite visy kenksmingy ar dirginanciy gary ir ddmu,

+ Jeigu | akis patenka cheminiy medZiagu, skubiai plaukite akis vandeniu i$ &iaupo, iSimkite kontaktinius leSius ir kreipkités | savo akiy priezitros specialistg ar gydytoja arba
apsilankykite ligoninés greitosios pagalbos skyriuje.

+ Kaip neSioti kontaktinius leSius sportuojant ar uzsiimant su vandeniu susijusia veikla bei dirbant specifinius darbus, pasitarkite su akiy, priezitros specialistu ar gydytoju.

(nereikalaujancioms itin gero regéjimo). Adaptacijos laikotarpiu ypa¢ venkite vairuoti motoring transporto priemone.

+  Netikéta Sviesa neSiojant daugiaZidininius arba daugiazidininius toroidinius kontaktinius leSius gali lemti prastesnj vaizdo aStruma. Jei esant rySkiam ap$vietimui neSiodami kontaktinius
leSius jauciatés nepatogiai, pasitarkite su akiy priezidros specialistu ar gydytoju.

+  Btini reguliards vizitai pas akiy gydytoja, kad bty uZtikrinta nuolatiné akiy sveikata.

+ Jeigu norite keisti leSiy rusj ar parametrus, pasitarkite su savo akiy priezitros specialistu ar gydytoju.

+  Informuokite savo gydytoja, kad nesiojate kontaktinius leSius.

+  Kontaktinius leSius laikykite kambario temperatdroje. Saugokite, kad leSiai neuzalty.

+  Jei kontaktinius leSius reikia laikyti ilga laikotarpj, pasitarkite su akiy priezidros specialistu ar gydytoju.

+  Jei leSiy dékliuke laikomi kontaktiniai leSiai iSdziGvo, pasitarkite su akiy priezitiros specialistu ar gydytoju.

+  Nesidalykite kontaktiniy leSiy su kitais Zmonémis.

NEPAGEIDAUJAMOS REAKCIJOS
Kilus bet kuriai i$ $iy problemy, nedelsdami i$siimkite kontaktinius leSius ir juos patikrinkite, kad jsitikintuméte, jog jie nepazeisti. Jei kontaktiniai leSiai nepaZeisti, prie$ nesiodami,
juos nuvalykite ir dezinfekuokite. Jeigu problema tesiasi, iSimkite leSius ir kreipkités pagalbos | medikus. Gali atsirasti sunkus akiy pazeidimas, pavyzdZiui, infekcija, ragenos opa,
neovaskuliarizacija ir iritas.

+  Akiy gélimas, deginimas, niezéjimas ar kitoks akiy skausmas

+ Nuolatinis svetimkdnio ar brézimo pojitis

+  Pemelyg didelis adarojimas, nejprastos iSskyros i akiy, paraudimas, sumazéjes regéjimo astrumas, matymas lyg per migla, halas, fotofobija arba sausos akys
Jei nesiojant kontaktinius leSius kyla rimty incidentu, apie juos praneskite jgaliotajam atstovui ir (arba) gamintojui bei kompetentingai institucijai.

KONTAKTINIY LESIU TVARKYMAS

+  Prie§ tvarkydami kontaktinius leSius, visada nusiplaukite, nuskalaukite ir nusi$luostykite rankas.
+  Nenesiokite kontaktiniy leSiy, jeigu sterili pakuoté buvo atidaryta ar paZeista arba praéjo jy galiojimo data.
+  Visada tvarkykite kairiji ir deSinjjj kontaktinius leSius ta pacia seka, kad juy nesumaiSytuméte.




Plévele uzsandarintos plastikinés talpyklés atidarymas:

1. Nuimkite nuo talpyklés plévele, kad atidarytuméte pakuote.

2. Suraskite viena talpykléje {déta kontaktinj e iSgaubta puse | virsy.

3. Atsargiai iSimkite leS{ i$ talpyklés ir patikrinkite, ar jis nepazeistas ir ar ant jo néra svetimkaniy.
Kontaktiniy lesiy jdéjimas:

Kontaktiniy leSiy jdéjimo procesas yra apraytas toliau. ISsamesnés informacijos, jeigu reikia, teiraukités savo akiy priezitros specialisto

arba gydytojo.
1. UZdékite kontaktinj Ie§j ant savo pagrindinés rankos smiliaus galiuko iSgaubta puse, nukreipta | virSy.
2. Patikrinkite leSio profilj, kad sitikintuméte, ar jis neiSverstas | kit puse.
3. Placiai atmerkite vokus, prilaikydami virSutinj voka savo nepagrindinés rankos smiliumi, o apatinj voka — pagrindinés rankos
viduriniuoju pirstu.
4. Letai pakelkite lesj iki akies, Ziarédami tiesiai | priekj, ir Svelniai uzdékite ji ant ragenos.
+ Nespauskite leSio prie akies.
Ziarédami Zemyn, pirmiausia atleiskite virSutinj voka, o po to — apatinj ir velniai pamirksékite.
Pakartokite §j procesa su kitu leSiu.
+  Jeigu jsidéjus kontaktinius leSius regéjimas tampa miglotas:
+ Jeigu kontaktiniai leSiai yra ne ant ragenos centro:

oo

Ziurékite | veidrody ir Svelniai judinkite leSio kradta, kad uzdétuméte jj ant ragenos, atmerkdami ak|. PirStu prispauskite virSutinj

ar apatinj voka, kol leSis bus uzdétas ant ragenos vidurio.
+ Jeigu kontaktiniai leSiai yra ant ragenos centro:
I8imkite leSius. Galimos Sios priezastys.
- Nesvarus lesio pavirsius.
- LeSiai sudéti klaidingai, ne | tas akis.
- LeSiai | akis buvo jdéti iSversti | kita puse.
+  Jeigu pasaling minétas problemas vis dar matote miglotai, iSimkite kontaktinius leSius ir kreipkités | akiy prieZitros specialistg ar
gydytoja.
+ Jeigu nesiodami kontaktinius leSius jauciate didelj nepatoguma, nedelsdami iSimkite kontaktinius lesius ir kreipkités  savo akiy
priezidros specialista ar gydytoja. ;
+  Toroidinius kontaktinius leSius dékite ant ragenos taip, kad orientyriné Zyma bty nukreipta zemyn. (Zr. 1 pav.).

+  Kai naudojate daugiazidininius kontaktinius leSius (ADD HIGH), uzdékite juos ant ragenos taip, kad trikampé Zymé baty nukreipta

+ Ant daugiazidininiy toroidiniy kontaktiniy leSiy yra orientyrinés Zymos, pagal kurias galima patikrinti leSio jdéjimo tinkamuma.
(Zr. 3 pav.).
Kontaktiniy lesiy iSémimas:
1. Ziarekite  virdy ir galva laikykite tiesiai.
2. Savo nepagrindinés rankos viduriniuoju pirstu patempkite apatinj voka Zemyn, o pagrindinés rankos smiliy uzdékite ant
kontaktinio lesio apatinio krasto.
Pastumkite le$j Zemyn, | apating baltg akies dal].
Svelniai suimkite le${ pagrindinés rankos nyksciu ir smiliumi.
18imkite lesj.
Pakartokite ${ procesa su kitu leSiu.

DO A w

KONTAKTINIY LESIY PRIEZIURA

+  Visada naudokite akiy priezitros specialisto ar gydytojo rekomenduojamus leSiy prieZidros gaminius. Niekada nenaudokite
dujoms laidiems standiesiems kontaktiniams leSiams skirty priezitiros gaminiy.

+  Kontaktiniy lesiy ir leiy dékliuky priezidrai nenaudokite ¢iaupo vandens. Naudojant ¢iaupo vandenj padidéja mikroby sukeltos
infekcijos pavojus.

+  Visada naudokite SvieZius nesibaigusio galiojimo lgSiy prieZidros gaminius.

+  Nekeiskite ar nemaiSykite leSiy priezitiros gaminiu, jei tai néra nurodyta gaminio instrukcijose ar nerekomendavo akiy priezidros
specialistas ar gydytojas.

+  Dezinfekuoti Siluma nerekomenduojama.

+  Nenaudojamus kontaktinius leSius laikykite visiSkai panardintus | laikymo tirpala.

+  Po kiekvieno naudojimo nuvalykite ir praskalaukite leiy, dékliuka priezitiros gaminiais, tada palikite i8dzidti ore. Reguliariai
keiskite leSiy dékliukus.

ANT PAKUOTES IR PLEVELE UZSANDARINTOS PLASTIKINES TALPYKLES NAUDOJAMI SIMBOLIAI

Skirta toroidiniams kontaktiniams leSiams

G

Orientyriné Zzyma

1 pav.

Naudojant daugiazidininius kontaktinius leSius
(ADD HIGH)

O

Trikampé zymé

2 pav.

Skirta daugiazidininiams toroidiniams
kontaktiniams leSiams (ADD LOW)

&

Orientyriné Zyma

3 pav.

SIMBOLIS D}] LOT g
. Ziaréti naudojimo taisykles Partijos kodas Naudoti iki Pagaminimo data
APIBREZIMAS (Tinkamumo terminas)
SIMBOLIS TERILE Q @
. Sterilizuota garais arba sausaja Viengubo sterilaus barjero sistema Nenaudokite, jei pakuoté pazeista NeuZzSaldykite
APIBREZIMAS Siluma
. Medicinos jtaisas Unikali jtaiso identifikacija ES importuotojas
APIBREZIMAS
SIMBOLIS DIA BC P CYL AXIS
. Skersmuo Baziné kreivé Dioptrijos Dioptrijos Cilindro asis
APIBREZIMAS (leSio lauZiamoji geba) (cilindro lauziamoji geba)
SIMBOLIS ADD HIGH LOW
. Dioptrijos Didelés pridétinés lauziamosios gebos dizainas Mazos pridétinés lauziamosios gebos dizainas
APIBREZIMAS (pridétiné lauZiamoji geba) (+2,00 D) (+1,00 D)

“ Gamintojas: Menicon Co., Ltd. 3-21-19, Aoi, Naka-ku, Nagoya, 460-0006 Japan www.menicon.com
m |galiotasis atstovas: Menicon Holdings B.V. Waanderweg 6, 7812 HZ, Emmen, The Netherlands
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